EMILIA GALOTTI

Biirgerliches Trauerspiel von Gotthold Ephraim Lessing




EMILIA GALOTTI

Biirgerliches Trauerspiel von Gotthold Ephraim Lessing

Emilia Galotti

Odoardo Galotti, ihr Vater

Claudia Galotti, ihre Mutter

Hettore Gonzaga, Prinz von Guastalla
Marinelli, Kammerherr des Prinzen
Grafin Orsina

Graf Appiani

Inszenierung
Biihne

Kostiime

Musik

Dramaturgie
Kampfchoreografie
Licht

Regieassistenz und Abendspielleitung
Inspizienz

Theaterpadagogik

Regiehospitanz

Esther Hilsemer
Wolfram Boelzle
Raphaela Crossey
David Prosenc

Jona Mues

Jana Gwosdek
Lukas Winterberger

Statisterie

Caro Thum

Wolf Gutjahr
Charlotte Sonja Willi
Lukas Kiedaisch
Juliane Wulfgramm
Eduard Burza
Christofer Zirngibl

Mandy Prinz

Thomas Gruber

Andrea C. Junglas, Katharina Hille
Katharina Hille

Technischer Direktor Johannes Kessler - Produktions- und Werkstattleiter Sebastian Auer
Leiter des Buhnenbetriebs Thomas Kurz - Ausstattungsassistentin Teresa Miiller
Bihneninspektor Thomas Wagner - Biilhnenmeister:in Markus Bollinger, Andrea Leib
Leitung der Requisite N.N. - Leiter der Tontechnik Arne von Schilling - Leiter des
Malsaals Bastian Helbach - Leiterin der Kostiimabteilung Carolin Quirmbach - Kostiim-
assistentin Yasmin Reifer - Gewandmeister Damen Maik Stiiven - Gewandmeisterin
Herren Anke Bumiller - Chefmaskenbildnerin Manuela Adebahr - Maske Christine Hege,
Elisabeth Rabe - Ankleiderinnen Oxana Blau, Simone Busch, Sara Cobanoglu

23. September 2023, GroBes Haus

Dauer der Vorstellung: ca. 100 Minuten, keine Pause

Wir machen darauf aufmerksam, dass Ton- und/oder Bildaufnahmen unserer Auffihrungen
durch jede Art elektronischer Gerate strikt untersagt sind. Zuwiderhandlungen sind nach
dem Urheberrechtsgesetz strafbar. Bitte stellen Sie |hr Mobiltelefon vollstandig aus.



SYNOPSIS

Prinz Hettore Gonzaga, der mit ab-
solutistischer Willkir iber Guastal-
la in Oberitalien herrscht, hat sich
in ein junges Birgermadchen na-
mens Emilia Galotti verliebt. Deren
Hochzeit mit dem vom Hofe unab-
hangigen Grafen Appiani steht je-
doch unmittelbar bevor. Bei einem
Kirchgang schleicht sich der Prinz
an die ahnungslose Emilia heran und
flistert ihr ein Liebesgestandnis ins
Ohr. Emilia ist zutiefst verwirrt und
berichtet ihrer Mutter von dieser
Begegnung. Diese beruhigt Emilia
und rat ihr, diesen Vorfall zu ver-
schweigen, denn er wiirde nicht dem
Prinzen, sondern im Zweifelsfall ihr
selbst schaden.

Der verliebte Prinz vertraut sich
seinem Kammerherrn Marinelli an.
Dieser, ein intriganter und gewissen-
loser Hofling, setzt alles in Bewe-
gung, um seinem Herrn die Offiziers-
tochter Emilia zuflihren zu konnen.
Doch der Plan Marinellis, den Grafen
Appiani noch vor der Hochzeit mit
Emilia in angeblich wichtiger Mission
fir den Prinzen zu sofortiger Abrei-
se zu verpflichten, scheitert an der
Weigerung des Grafen. Daraufhin
lasst Marinelli die Hochzeitskut-
sche des Paares iberfallen: Dabei
wird Appiani getotet, Emilia und ihre
Mutter Claudia fliichten sich auf das
nahe, ihnen nicht bekannte Lust-
schloss des Prinzen.

Im Schloss Dosalo erschrickt Emilia
iber das unverhoffte Wiedersehen
mit dem Prinzen. Doch ihr bleibt nur
wenig Zeit, das emotionale Chaos,

das sie durchlebt, zu sortieren: |hr
Brautigam ist soeben in ihren Ar-
men gestorben, ihre Mutter und sie
haben Todesangst durchlitten. Und
der Prinz ist ganz offenbar in sie
verliebt. Das scheint fiir ihn normal
zu sein, Emilia aber gerat dadurch in
einen Konflikt mit den strengen Tu-
gendforderungen ihrer biirgerlichen
Herkunftswelt. Noch dazu tberfallt
sie eine furchtbare Ahnung: Wenn
dieser Uberfall kein Zufall war, son-
dern der Graf Appiani gezielt ermor-
det wurde - fallt dann auch Schuld
auf sie, nur weil der Prinz sich fiir sie
interessiert? Die Situation am Mor-
gen in der Kirche erscheint plétzlich
in einem ganz anderen Licht. Nach
kurzem Zogern folgt Emilia dennoch
dem Prinzen in ein Nebenzimmer.

Odoardo Galotti trifft im Schloss
ein, er hat vom Uberfall gehort und
sucht seine Tochter und seine Frau.
Marinelli jedoch verhindert ein Tref-
fen der Eltern mit Emilia. Die eben-
falls auf Dosalo anwesende empdrte
Grafin Orsina, abgelegte Matresse
des Prinzen, durchschaut die Intri-
ge. Tief gekrankt klart sie Odoardo
Uber die Hintergriinde von Appianis
Tod und Emilias scheinbarer Rettung
auf und schildert ihm die Gefahr,
der seine Tochter durch den Prinzen
ausgesetzt ist: Der Prinz wird Emi-
lia verfiihren und sie spater ebenso
wie zuvor Orsina aufgeben, wenn
er sich fur das nachstjingere Mad-
chen interessiert. Emilia, die gerade
ihren Brautigam verloren hat, droht
der soziale Tod. Orsina handigt dem
entsetzten Vater einen Dolch aus,

mit dem er Appiani und sie rachen
und den Prinzen niederstechen sol-
le. Zunachst aber versucht Odoardo
mit Marinelli und dem Prinzen Uber
Emilias Schicksal zu verhandeln:
Der Prinz mochte sie in seiner Nahe
in der Residenz behalten, der Vater
mochte Emilia zu ihrem eigenen
Schutz in ein Kloster stecken. Emi-
lia selbst wird nicht nach ihren ei-
genen Wiinschen befragt, auch ihre
Mutter hat kein Mitspracherecht.
In einem abschlieBenden Gesprach
Emilias mit ihrem Vater erweist sich,
was schon Claudia Galotti Uber ihre
Tochter sagte: ,Sie ist die Furcht-
samste und Entschlossenste unsers
Geschlechts.” Emilia, Uber die wah-
rend dieses Nachmittag, den diese
Tragodie andauert, wie Uber einen
Gegenstand verhandelt wurde, legt
ihre passive Rolle ab und entscheidet
selbst tber ihr Schicksal.

Und heute?

Die Welt, in der .Emilia Galotti”
im Jahr 1772 spielt, ist von einer
strengen hierarchischen Ordnung
gepragt: Der Prinz und sein Hof
herrschen willkirlich tiber den nied-
rigeren Adel und das Birgertum,
dem die Familie Galotti angehort.
Der Prinz hat ein System etabliert,
das diese Herrschaftsstruktur deckt
und ausnutzt, mit Mitwissern und
Mittatern wie Marinelli, die davon
profitieren oder Angst haben, selbst
Nachteile oder Verlust zu erleiden.

Der Prinz mischt sich massiv in das
Leben seiner Untergebenen ein. Wer

sich seinem Willen widersetzt, muss
- wie im Falle des Grafen Appiani -
damit rechnen, mit dem Leben zu
bezahlen oder zumindest die soziale
Achtung zu erleben. Denn der Prinz
ist ein Mensch, der ein .Nein” von
nichts und niemandem duldet. Auch
Odoardo Galotti kann sich gegen den
Plan des Prinzen beziiglich der Ver-
wahrung Emilias nach dem Tod ihres
Brautigams und den Annaherungen
des Herrschers nicht wehren. Uber
Emilia wird verhandelt, als ginge es
um territoriale Besitzanspriiche.

Diese autoritare, patriarchalische
Struktur herrschtauchinderbiirger-
lichen Familie vor. Odoardo Galotti
lebt ohne Frau und Tochter auf sei-
nem Landsitz, weil er das Leben in
der Stadt verabscheut. Ab und zu
schaut er zuhause vorbei, erteilt ein
paar Lehren und Befehle und ver-
schwindet wieder. Die Zukunft sei-
ner Tochter plant er nach eigenen
Wiinschen: Sie ist mit dem Grafen
Appiani verlobt, den sie gliicklicher-
weise sogar liebt, so dass es keine
reine Zweckehe wiirde. Doch nach-
dem die Katastrophe eingetreten
ist, scheinen ihm Emilias Tugend und
die Ehre wichtiger als ihr Trost, ihre
Zukunft und ihre eigenen Wiinsche.

Emilia Galotti bleibt so lange passiv
und wehrlos, dass es selbst beim
Zuschauen nur schwer auszuhalten
ist. Das Verhalten des Prinzen kann
ihrem Ruf massiv schaden und ihre
Zukunft zerstoren. Die Schuld aber
an dieser Situation suchen sie selbst,
Mutter und Vater zunachst bei ihr



selbst, Emilia. Sie benennt das auch:
Verfiihrung ist die wahre Gewalt.”

Heute, 2023, mochte man meinen,
solche repressiven, aggressiven
und misogynen Strukturen Uber-
wunden zu haben. Um zu erkennen,
dass dies keineswegs der Fall ist
und um desillusioniert den Kopf zu
schitteln, empfiehlt sich ein Blick in
die Medien und sozialen Netzwerke
der vergangenen Monate und Wo-
chen: Offenbar sind Teenager selbst
schuld, wenn sie von reichen alten
machtigen Mannern wie Jeffrey Ep-
stein, Prince Andrew, Donald Trump
(.Grab "em by the pussy. You can do
anything.”), angehimmelten altern-
den Stars (Till Lindemann) oder ein-
flussreichen alteren Schauspielern
(Kevin Spacey), Sportfunktionéren
(wie zuletzt Luis Rubiales) - selten
auch reichen alten Frauen wie
Ghislaine Maxwell - mal subtiler, mal
brutaler angebaggert, befummelt
oder sogar vergewaltigt werden. Zu
lesen in Kommentaren ist da tau-
sendfach, die Madchen seien selbst
schuld, denn sie missten schlief3lich
die Wirkung von kurzen Récken und

knappen Tops auf Manner kennen.
Und wissen, dass Backstagepartys
keine Autogrammstunde bei Pizza
und Cola sind und dass erwachsene
Manner keinesfalls in der Lage sein
missen, die Verantwortung zu Uber-
nehmen in Situationen mit Minder-
jahrigen, die zudem durch Alkohol,
Uberrumpelungstaktik oder Psycho-
spielchen wehrlos gemacht wurden.
Oder gleich durch K.o.-Tropfen, wie
Till Lindemann freimiitig dichtet:
.Und genauso soll das sein, etwas
Rohypnol im Wein.” Es wird offen-
sichtlich nicht einmal ein Geheimnis
aus den Praktiken der Verfiihrung
gemacht. Und das wird von einigen
- auch Frauen - beklatscht, als hat-
ten sie nie die Parole .NoMeansNo"
gehort, als sei der 2017 etablierte
Hashtag #MeToo eine Satireseite
auf Instagram.

Das zu erkennen und im besten Fal-
le sich zu wehren oder sogar das
Machtspiel fur sich zu gewinnen, ist
ein harter, schwerer und schmerz-
hafter Prozess. Und da schlief3t sich
der Kreis zu ,.Emilia Galotti”.

Juliane Wulfgramm

David Prosenc, Esther Hilsemer



MACHTMISSBRAUCH
UND SEXUALISIERTE GEWALT

Die Kriminologin Katrin Hohl forscht seit mehr als zehn Jahren zu sexueller
Gewalt, arbeitet eng mit der britischen Polizei zusammen und hat selbst mehr
als 2.000 Opfer befragt.

ZEIT ONLINE: Frau Hohl, wie sind schwere sexuelle Ubergriffe juristisch
definiert?

Hohl: Darunter versteht man sexuelle Handlungen gegen den erkennbaren
Willen des Opfers, oder - und das ist wichtig - obwohl man weif3, dass das
Opfer nicht zur freien Willensbildung oder -auBerung in der Lage ist. Zum
Beispiel, wenn Gewalt angedroht wurde. Darunter fallt aber auch, wenn der
Tater das Opfer vorsatzlich dazu bringt, viel Alkohol zu trinken, oder es aus-
nutzt, dass es Alkohol oder K.o.-Tropfen im Blut hat, und das dazu fiihrt,
dass es seinen Unwillen zu sexuellen Handlungen nicht mehr wirklich aus-
driicken kann. Oder auch, wenn er ein Uberraschungsmoment ausnutzt.
Was genau passiert ist, ob Vergewaltigung oder eine andere Form von se-
xueller Notigung, beeinflusst, wie andere die Tat einordnen: Bei Vergewal-
tigungen sind sich die meisten Leute einig, dass das sehr schwerwiegend
ist. Andere sexuelle Straftaten werden oft als weniger schlimm angesehen
- selbst wenn diese fiir den Missbrauchten oder die Missbrauchte gleich
traumatisierend sind und die Strafbemessung gleich hoch sein kann.

ZEIT ONLINE: Sie sagen, dass sich die Opfer oft nicht wehren.

Hohl: Aus Filmen oder Biichern denken wir an fight or flight, kampfen oder
wegrennen. Aber das ist die ungewdhnlichste Reaktion in so einer Situa-
tion. Ich habe in meiner Arbeit Hunderte Falle der britischen Polizei ana-
lysiert. Nur jede fiinfte Person hat sich sichtlich gewehrt oder versucht
wegzurennen.

ZEIT ONLINE: Was tun sie stattdessen?

Hohl: Oft erstarrt die angegriffene Person aus Angst. In der Forschung spre-
chen wir von freeze, wie ein Reh, das vor dem Autoscheinwerfer stehen
bleibt. Bei sexuellen Ubergriffen gibt es zwei weitere Traumareaktionen: Als
flop bezeichnet man die automatische physische Reaktion, dass der Korper
schlaff wird. Das ist sinnvoll, weil es korperliche Schaden minimiert. Man
verliert die Kontrolle iber den Korper und lasst es geschehen - das Un-
terbewusstsein hat die Kontrolle iGbernommen und entschieden, dass das
die beste Uberlebensstrategie ist. Manchmal schaltet sich das Bewusstsein
dabei auch ab, dissoziiert sich von dem, was geschieht, und die Menschen

Jona Mues, Lukas Winterberger
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werden quasi ohnmachtig. Dann gibt es noch fawn, was Ubersetzt ungefahr
~einschmeicheln” oder ,sich anfreunden™ heifit. Man fligt sich, wenn man
keine Chance sieht, sich aus einer Situation zu befreien, und ist dann extra
nett, macht ein bisschen mit bei dem, was von einem verlangt wird, wieder
als unterbewusste Uberlebensstrategie. Das machen oft Kinder, aber auch
erwachsene Menschen, die sich in aussichtslosen Situationen befinden.

ZEIT ONLINE: Menschen, die sagen, dass sie einen Ubergriff erlebt haben,
werden oft als Erstes gefragt, wie sie sich verhalten haben, ob Alkohol im
Spiel war oder welche Kleidung sie anhatten. Manchen Frauen wird auch
vorgeworfen, naiv gewesen zu sein.

Hohl: Das ist leider auch in der Strafermittlung absolut Ublich. Es ist ein
riesiges Problem, dass sich die Ermittlungen immer erst auf denjenigen
konzentrieren, der etwas berichtet, und nicht auf die mutmaBlichen Tater.

ZEIT ONLINE: Gibt es auch Tater, die nicht bemerken, dass sie gerade einen
Ubergriff begehen?

Hohl: Sexuelle Ubergriffe passieren niemals aus Versehen. Was sein kann, ist,
dass Tater sich das selbst erzahlen, einerseits um sich zu schiitzen, ande-
rerseits weil niemand ein Vergewaltiger sein will.

ZEIT ONLINE: Wenn es um Sex geht, ist der Ubergang oft flieBend zwischen
dem, was einvernehmlich passiert, und dem, was Grenzen Uberschreitet.
Zuletzt berichteten mehrere Frauen verschiedenen Medien tber zum Teil
gewaltvollen Sex mit dem Sanger der Band Rammstein, Till Lindemann. Wo
hort Konsens auf?

Hohl: Das ist schwer zu beantworten. Es gibt Stufen, die Ubergriffen ibli-
cherweise vorangehen. Patrick Tidmarsh, der sich seit 30 Jahren damit
beschaftigt, welche Befragungsmethoden bei Sexualdelikten funktionieren,
beschreibt sie in seinem Buch The Whole Story. Die erste Stufe ist noch nicht
sexuell. Alles, was passiert, konnte normal sein. Bei einem Konzert kdnnte
das sein, dass jemand sagt, ..Hey, ihr habt Glick, ihr konnt backstage dabei
sein.” Das ist nicht so ungewdhnlich, es sind noch andere Menschen da-
bei und man freut sich als Fan. Auch Alkohol ist in geselliger Runde nichts
Auffalliges. In der zweiten Stufe wird der sexuelle Rahmen hinzugefiigt: Bei
einer Band wie Rammstein ware dieser theoretisch schnell da, da es auch
in den Liedern und wahrend der Bihnenshow um Sex geht. Vielleicht sieht
man andere Personen, die miteinander rummachen. Vielleicht fihlt man
sich schon nicht mehr so wohl, aber alles wirkt noch plausibel und man will
sich nicht anstellen oder eine Szene machen, denn alle anderen agieren ja,
als ware alles okay. In der dritten Stufe, die bei Rammstein nicht behauptet



wird, wiirde dann nach der Theorie von Tidmarsh der sexuelle Ubergriff fol-
gen. All das ist ein gradueller Prozess. Im Nachhinein wirft man den Frauen
dann vor, blind fiir die Warnzeichen gewesen zu sein. Aber man denkt nicht
daran, dass in hundert anderen Situationen fast das Gleiche passiert und
alles unschuldig geblieben ist.

ZEIT ONLINE: Bei den Vorwdrfen, die Till Lindemann gemacht werden, geht
es nicht um Vergewaltigung, sondern um die Frage, ob Lindemann, der
Rockstar, seine Macht gegeniiber jlingeren, weiblichen Fans missbraucht
hat. Wie plausibel ist hier der Vorwurf des Machtmissbrauchs?

Hohl: Zu den Einzelfallen kann ich nichts sagen, aber generell ist das Ver-
haltnis von Rockstar und Fan das ultimative Machtgefalle. Der eine ist welt-
berihmt, reich und hat eine riesige Fanbase. Dazu kommt: Fans denken,
sie kennen ihr Idol. Sie haben vielleicht alles tber ihn gelesen, haben sein
Poster im Zimmer hangen, fir sie ist das kein Fremder. Dass derjenige viel-
leicht andere Absichten hat, kdnnen sich viele nicht vorstellen. Ich wiirde
auch vermuten, dass es fiir einen Fan - im Falle eines Ubergriffs - noch
schwieriger sein konnte, die eigenen Geflihle einzuordnen. Denn sie wollen
ja ihren Star gerne treffen, freuen sich dariliber, schmeicheln der Person
vielleicht, wenn es zu einem Treffen kommt - und denken dann spater, dass
sie es auch selbst waren, die die Person verfiihrt hat.

ZEIT ONLINE: Ist es schwieriger, jemanden zu beschuldigen, der beriihmt ist?

Hohl: Natdirlich. Je grofler das Machtungleichgewicht, desto schwieriger. Die
Angste werden gréfer, man hat mehr zu verlieren und der andere kann sich
jeden Anwalt auf der Welt leisten. Man befiirchtet, dass die anderen denken,
dass ein Star es nicht notig hat, Fans zu vergewaltigen. Und der Tater kann
genau das sagen: Wenn ich Sex will, muss ich nur mit dem Finger schnip-
pen und die Frauen stellen sich in eine lange Schlange. Wem wird also ge-
glaubt? Ein weltberlihmter Star ist wie Teflon, an dem nichts haften bleibt.

ZEIT ONLINE: In MeToo-Fallen gibt es stets weit mehr Vorwiirfe als Verur-
teilungen. Fir Medien ist es schwierig, Uber diese Falle zu berichten. Der
US-amerikanische Filmproduzent Harvey Weinstein, der Schauspieler Bill
Cosby und der Sanger R. Kelly sind drei beriihmte Manner, die als Sexual-
straftater und wegen weiterer Delikte verurteilt wurden. Haben Félle dieser
Art Gemeinsamkeiten?

Hohl: Es gibt gewissermafien ein typisches Profil. Unter Mannern, die viel
Macht und Einfluss haben, ist eine prinzipielle Anspruchshaltung nicht un-
Ublich, ob es nun um ein ganz spezielles Mineralwasser geht, um das rich-
tige Auto oder um Sex. Sie sind in der VIP-Spur des Lebens. Das Restaurant
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hatimmer einen freien Tisch. Wenn man zu schnell fahrt, dann bezahlt man
halt die Strafe. Und wenn man eine junge Frau fiir Sex will, dann kriegt
man die. So jedenfalls ist die Haltung bei einigen. Unter Umstanden gibt es
auch eine gewisse Immunitat vor Strafe oder zumindest die gefiihlte Wahr-
nehmung, liber dem Gesetz zu stehen.

ZEIT ONLINE: Bei Weinstein etwa geht es nicht um einen einzigen Ubergriff,
sondern um mehrere Frauen, mehrere Ubergriffe verschiedener Art, zum
Teil Uber Jahrzehnte.

Hohl: Manner, die solche Grenzen Uberschreiten, tun das normalerweise im-
mer wieder. Es geht nicht darum, dass der Tater die Signale nicht in einer
bestimmten Situation falsch gelesen hat und ,aus Versehen” eine Straftat
begeht. Je langer sie damit davonkommen, desto dffentlicher trauen sie
sich.

ZEIT ONLINE: Was ist damit gemeint?

Hohl: Das eigene Verhalten wird immer weniger versteckt. Man nennt das
auch hiding in plain sight. Fir manche wird es wie eine Art Sport, ein Testen
ihrer Macht und ihres Einflusses - wie weit kann ich es treiben, womit kann
ich davonkommen?

ZEIT ONLINE: Wenn das stimmt, wie kann es sein, dass niemand etwas un-
ternimmt?

Hohl: Wir kennen den bystander effect von Autounfallen: Je mehr Menschen
zuschauen, desto unwahrscheinlicher ist es, dass jemand etwas unter-
nimmt. Alle denken dann, dass jemand anderes schon etwas tun wird. Das
ist ein unterbewusster, gut erforschter Prozess. In vielen der Falle, in denen
es um jahrzehntelang bestehendes Fehlverhalten geht, haben nachgewie-
senermalfen viele davon gewusst, aber jeder Einzelne hat vermutlich auch
aus Angst nichts gesagt und weil er oder sie selbst viel zu verlieren hat-
te. Die Musikindustrie, Hollywood, auch bestimmte politische Kreise sind
klein, jeder kennt jeden. Selbst wenn du nur der Biihnenbauer bist, bist du
weg vom Fenster, wenn du von Vorfallen berichtest. Ironischerweise kann
man etwas umso besser verstecken, je mehr Menschen davon wissen, weil
sich dann kaum jemand traut, etwas zu sagen - die anderen sagen ja auch
nichts. Im Nachhinein sagen dann wieder viele, dass schon lange etwas ein
wenig komisch war. Und natiirlich haben die Leute sicher auch Schuldge-
fuhle, weil sie wissen, hatten sie vor zehn Jahren etwas gesagt, dann waren
einige Menschen verschont geblieben.

Interview: Maria Mast



DU MANIPULIERST MICH NICHT

Cesare Borgia wusste genau, was
er wollte - und wie er es bekommen
wirde: Ende des 15. Jahrhunderts
verzichtete der erstgeborene Sohn
Papst Alexanders VI. fir eine Kar-
riere als weltlicher First auf eine
kirchliche Laufbahn. Mithilfe von
Mord, Verrat und Korruption ge-
lang ihm der Aufstieg: Potenzielle
Verbindete umgarnte er mit siiflen
Worten, politische Gegner lie3 er im
Tiber ertranken oder erdolchte sie
gleich selbst. Als ruchloser Feld-
herr unterwarf Borgia schlieflich
halb Italien seinem Fiirstentum. Der
Schriftsteller Niccolo Machiavelli
feierte seinen Zeitgenossen Borgia
dafir in seinem politischen Trak-
tat ,Der First”. Darin beschrieb er
ausfihrlich Taktiken, die ein Herr-
scher anwenden sollte, um Macht
zu erlangen und zu verteidigen.
Fihrungspersonlichkeiten, die -
wie von Machiavelli gefordert - eine
ricksichtlose Machtpolitik verfol-
gen, despotisch und autoritar agie-
ren und dabei moralische Bedenken
Uber Bord werfen, werden seither
als ,Machiavellisten” bezeichnet.
Psychologinnen und Psychologen
haben diesen Begriff Ubernom-
men, um entsprechende Charak-
tere zu beschreiben. Diese begeg-
nen uns namlich nicht nur in Form
ricksichtsloser Despoten, sondern
auch als Betriigerinnen, Ligner
und Schwindler von nebenan. Jene
Raubtiere des Alltags sind Meister
darin, anderen etwas vorzugaukeln.
Sie leben frei nach dem Motto ,.Der
Zweck heiligt die Mittel” und setzen
mit Arglist und Kalkil ihre Interes-
sen durch.

Der Psychologe Richard Christie und
seine Kollegin Florence Geis von der
Columbia University in New York
erfassten Machiavellismus in den
1960er Jahren erstmals als Per-
sonlichkeitsmerkmal. Die beiden
entwickelten einen Fragebogen, mit
dem sie messen konnten, wie ma-
chiavellistisch jemand ist. Es zeig-
te sich: In beinahe allen Menschen
schlummert ein Raubtier. Nur weni-
ge denken und agieren nie machia-
vellistisch, die meisten rangieren im
Mittelfeld, was den Hang zur kihlen
Berechnung angeht. Einige jedoch
punkten in solchen Tests so hoch,
dass man sie als Machiavellistin-
nen und Machiavellisten bezeichnen
kann. Nach aktuellen Schatzungen
gilt das fur etwa 10 bis 15 Prozent
der Bevdlkerung, Manner etwas
haufiger als Frauen. Der Geschlech-
terunterschied rihrt womdoglich
daher, dass Manner in der Regel
starker zu Konkurrenzverhalten nei-
gen. Frauen sind allerdings haufig
rhetorisch talentierter - ebenfalls
eine wichtige Voraussetzung fir ge-
schickte Heuchelei.

Das Personlichkeitsmerkmal Machi-
avellismus besteht dabei aus drei
Hauptzutaten. Die erste ist die Be-
reitschaft zur Manipulation: Machi-
avellisten ziehen die Faden, indem
sie anderen Ligen auftischen, ihren
Charme spielen lassen oder Zwang
anwenden. Das zweite typische
Merkmal ist ein ausgepragtes Miss-
trauen: Machiavellistische Men-
schen schlieBen von sich auf andere
und sind daher standig auf der Hut.
Sie schreiben ihren Mitmenschen

negative Eigenschaften zu und trau-
en ihnen nicht Uber den Weg. Dank
dieser Weltanschauung holen sie fix
zum Praventivschlag aus: Sie tau-
schen andere, bevor sie am Ende
noch selbst tUbertolpelt werden. Die
dritte Zutat sind fehlende morali-
sche Bedenken: Menschen mit sehr
hohen Machiavellismus-Auspragun-
gen sind skrupellos, egoistisch, bds-
willig, nutzen andere aus und sind
bereit, ethische Normen zu brechen.

Doch wie bringen Machiavellistin-
nen und Machiavellisten es fertig,
so gewissenlos zu handeln? Eine
wichtige Voraussetzung dafir ist
ihre meist geringe emotionale In-
telligenz. Studien zeigen, dass sie
einen eher schlechten Zugang zu
Emotionen haben - zu denen der
anderen und auch zu den eigenen.
Auf den ersten Blick missten die-
se Defizite von Nachteil sein, weil
sie sie daran hindern, enge Be-
ziehungen aufzubauen. Allerdings
profitieren Machiavellistinnen und
Machiavellisten von diesen schein-
baren Schwachen in zweierlei Hin-
sicht: Wer wenig Mitgefiihl mit po-
tenziellen Opfern empfindet, kann
diese erfolgreich ausbeuten. Hinzu
kommt: Weil Machiavellisten wenig
Emotion zeigen, ist es fir andere
schwierig, ihre wahren Absichten zu
erkennen. lhre Gefiihlskalte verleiht
ihnen ein Pokerface.

Machiavellisten sind besonders gut
darin, Sentimentalitaten zu unter-
driicken. Das gilt auch fir ihr Lie-
besleben. Sie haben wenig Interesse
an Romantik, wechseln ihre Part-

nerinnen oder Partner haufig, be-
vorzugen kurze Affaren und neigen
eher dazu, sexuellen Missbrauch zu
begehen, als weniger machiavellis-
tische Menschen. Partnerinnen und
Partner von Machiavellistinnen und
Machiavellisten vermissen haufig
Einsatz, Loyalitat und die emotionale
Tiefe in der Beziehung.

Die Starke des Machiavellisten
liegt in seiner Vielseitigkeit. Er be-
schrankt sich nicht auf eine einzi-
ge manipulative Strategie, sondern
wechselt je nach Bedarf die Taktik.
In der einen Situation sind Charme
und Verfihrung probate Mittel der
Manipulation, in der anderen erwei-
sen sich Druck oder Erniedrigung
als wirksamer. Wenn eine Taktik
versagt, funktioniert die nachste,
sagt sich die Machiavellistin. Selbst
Bekannte, Kolleginnen und Famili-
enmitglieder erkennen die Arglist
solcher Manipulatoren oft erst spat,
denn diese spinnen ihre Intrigen un-
auffallig und wirkungsvoll.

So unangenehm ricksichtslose und
manipulative Zeitgenossen im direk-
ten Kontakt sein kénnen und trotz
des Schadens, den sie mitunter in
ihrem Umfeld anrichten - evolutio-
nar betrachtet haben ausgerechnet
machiavellistische Charakterziige
die Entwicklung des Menschen wo-
moglich vorangebracht. Die Fahig-
keit zur geschickten Manipulation
stellt einen bedeutenden Sprung
in der Evolution dar. Wer andere
erfolgreich lenken konnte, hatte
einen Uberlebensvorteil. Das Auf-
kommen von Tauschung und Aus-
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Die Achillesferse dieser Supermenschen ist ihr Ver-
haltnis zu Frauen. Das ist es, worliber sie immer wie-
der stolpern und was sie am Ende zu Fall bringt. Die
tief verinnerlichte Uberlegenheit macht es Mannern
schwer, Frauen ernst zu nehmen. Es herrscht ein Be-
sitzdenken. Man will sie besitzen, ist aber von ihnen be-
sessen, man will sie kontrollieren, hat sich aber selbst
nicht unter Kontrolle.

Hannah Lakomy

David Prosenc,{ona Mues

t\



Quellennachweise:

Bereczkei, Tamas: Du manipulierst mich nicht.

Ubersetzung aus dem Englischen von Corinna Hartmann.

Psychologie Heute, 2/2023

(Tamés Bereczkei ist Professor fiir Psychologie an der Universitat Pécs in Ungarn.

Dort erforscht er unter anderem Machiavellismus, soziale Kooperation und deren
evolutiondre Wurzel.)

Lakomy, Hannah: Meine Erfahrung mit dem Boys-Club-Netzwerk des Springer-Verlags.
Berliner Zeitung, 18.04.2023

(Klara Johanna ,,Hanna " Lakomy, Pseudonym Salomé Balthus, wurde 1984 in Ost-Berlin geboren
und ist Prostituierte, Unternehmerin, Kolumnistin und Autorin.)

Mast, Maria: Machtmissbrauch und sexualisierte Gewalt.
Interview mit der Kriminologin Katrin Hohl. Redaktionell gekiirzt.
ZEIT ONLINE, 26. August 2023

.Ave Maria” gesungen von Anna Gosteli.
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